El artefacto de centelleo en las litiasis renales
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Introduccion

Los artefactos en ecografia son una falsa senal en la imagen y que no se debe a una interfase acustica real. Es independiente del buen funcionamiento del equipo vy
de la preparacion del médico. Unas veces son causa de error (artefacto especular) y otras de ayuda en el diagnostico (refuerzo posterior)

Descripcion del caso

Mujer de 64 anos que consulta por dolor agudo lumbar izquierdo. A la exploracion, afebril, dolor leve a la punopercusidon renal y abdomen normal. Sedimento de
orina normal. Se realiza ecografia renal con sonda convex de 5MHz, apareciendo en el tercio medio del rindn izquierdo una imagen hiperecogenica de 4 mm con
dudosa sombra posterior. Con Doppler color muestra un artefacto de centelleo posterior a la imagen hiperecogénica. No hay dilatacion de vias excretoras y la vejiga

no presenta alteraciones. Diagnosticada de litiasis renal izquierda se recomienda tratamiento analgésico y ecografia de control.
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Estrategia practica de actuacion

Los calculos renales (CR) son muy frecuentes y la ecografia se debe utilizar antes gue otras técnicas radiologicas debido a su alta sensibilidad (96%) vy
especificidad (98%). Las caracteristicas ecograficas son su hiperecogenicidad y su sombra posterior de bordes bien definidos. Algunas circunstancias enmascaran
estos hallazgos, haciendo dificil el diagnostico. La mayor parte (83%) de los CR muestra artefactos de centelleo en Doppler color, que consiste en una rapida
alternancia del color inmediatamente detras de un objeto ecogénico estacionario, dando a éste una falsa apariencia de movimiento. Este signo es util en algunas

condiciones clinicas, especialmente en la urolitiasis.
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