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ME DEBES RECLASIFICAR. DIABETES POSPARTO 0714
@ > MOTIVOS DE CONSULTA

Acude a las 6 semanas posparto y refiere que durante el embarazo desarrolld Diabetes

5 gestacional. Nos informa gue no ha asistido a la consulta de endocrinologia para

27 ANOS seguimiento de la diabetes, puesto que "en su casa" no sale la glucemia elevada y no cree
-- le necesite tratamiento.

EXPLORACION Normal. Glucemia en ayuna 123 mg/dl.
DIAGNOSTICO Glucosa basal alterada

TRATAMIENTO > Actualmente no precisa tratamiento

SEGUIMIENTO > Control al aflo de hemoglobina glicosilada

Hemoglobina glicosilada de 6%, sobrecarga oral de glucosa 75g
con glucemia basal de 120mg/dl y glucemia a las 2 horas de
128mg/dl,

Diagnostico: Diabetes Mellitus posparto

Tratamiento: Metformina

EVOlL UCION > Sigue revisiones con a_n,alltlca _semestral y anualmente
retinografia y exploracion de pie
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