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MALFORMACION CHIARI I:
Alteracion anatomica de la base del craneo en la que se produce herniacion caudal de las amigdalas
cerebelosas >5mm por debajo del foramen magnum. Enfermedad insidiosa y progresiva.

Varon 30 anos, episodios sincopales con Exploracion, analitica, ECG, RMN craneal: minimo

la risa, tos, estornudos, con los valsalva, espirometria, Rx, torax y senos descenso amigdalas

parestesias mmii, ronquidos con apnea, paranasales normales. cerebelosas:

somnolencia diurna. Psiquiatria descarta sindrome ARNOLD CHIARI TIPO 1
conversivo (Tto quirdrgico)

Como medicos de familia debemos estar atentos a
sighos/sintomas de alarma para diagnostico precoz y
abordaje biopsicosocial de esta patologia en nuestras 7 N
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