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DOCTOR,ME DUELEN LAS MANOS...; YA TENGO ARTROSIS?

Autores: Martinez Garcia,Sandra* ,Herrera Herrera, Sara**.
Centro: *CS Federico del Castillo.**CS El Valle.
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Intensa.
con dolor a la palpacion y dificultad para la flexion.

reumatoide (FR).

erosiones ni deformidades. -

Mujer de 55 anos que presenta artritis poliarticular de pocos meses de evolucion. La artritis la
describe como simétrica , afectando a tobillos, hombros y articulaciones metacarpofalangicas e
Interfalangicas proximales. Nos refiere rigidez matinal de una hora de duracion y sensacion de fatiga
Presenta sinovitis simeétrica en articulaciones metacarpofalangicas e interfalangicas sin deformidades

-Analitica; presenta una elevacion de la velocidad de sedimentacion globular (VSG) y del factor

-Radiografia; estrechamiento del espacio articular en metacarpofalangicas e interfalangicas sin
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Artritis reumatoide seropositiva

- Erosiones irreversibles, por tanto inicio temprano del tratamiento.

- Inicio del tratamiento con un FAME (farmaco antirreumatico

- Valoracion por Reumatologia.

modificador de la enfermedad), en los tres primeros meses.

- Determinacion anti-CCP: especificidad y sintomas tempranos:
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