
UN ALIADO INESPERADO: LA RADIOGRAFÍA ABDOMINAL

La equinococosis humana es una enfermedad zoonótica provocada por cestodos del género Echinococcus. Las formas más 
importantes que tienen trascendencia médica y de salud pública para el ser humano son la equinococosis quística y la equinococosis 

alveolar.

Mujer de 50 años natural de Marruecos, residente en España desde hace 15 años y última visita a su país 
hace 10 meses. Acude a nuestra consulta por dolor en hipocondrio derecho desde hace una semana. Afebril. 

Refiere que le cuesta trabajo ir al baño.
Buen estado general. De toda la exploración física, sólo llama la atención un abdomen doloroso a la palpación 

en hipocondrio derecho pero sin signos de irritación peritoneal.
Dado el antecedente de estreñimiento y la persistencia de las molestias, solicitamos una radiografía 

abdominal, pensando en posible acúmulo de heces o gases como causantes del dolor, en la que 
encontramos una imagen calcificada en hipocondrio derecho compatible con quiste hidatídico de unos 7 

centímetros.
Ante el hallazgo radiologico solicitamos una analítica (que resulta ser normal, incluyendo transaminasas) y 

parásitos en heces (negativos).

La hidatidosis no es una enfermedad endémica en España, pero el cambio en los patrones de inmigración en
las últimas 4 décadas han provocado un aumento en la incidencia, antes inusual en Europa.
Los efectos compresivos son leves inicialmente. Estos pueden incluir dolor inespecífico, leve incremento de 
temperatura, y sensación de plenitud.
A medida que la masa crece, los síntomas se hacen más específicos al afectar a órganos concretos. En el hígado, el efecto por la 
presión del quiste puede producir ictericia obstructiva y dolor abdominal. Con la ruptura biliar, se observa la triada clásica de ictericia, 
urticaria y cólico biliar.
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