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Introduccion.- El Sindrome de la Cabeza Caida  esta caracterizado por una severa debiilidad de 
los musculos extensores del cuello.Clinicamentte  son  pacientes que presentan una importante 
flexion  cervical, imposibilidad para poder levantar la cabeza 

Paciente varón de 80 años un ligero retraso mental que pasa 
mucho tiempo acostado en 2-3 meses presenta Hiper-Flexion 
cervical con imposiblilidad de extensión ,no dolor a la 
movilizacion, no clinica radicular, reflejos osteo tendinosos 
presentes y simetricos 

Laboratorio: sin alteraciones bioquimicas, 
CPK normales,funcion hepatica normal, 
reactantes de fase aguda normales y ligera 
disminucion de la vitamina B12 con 
recptores de acetil colina normales 

RX: Espondilo artrosis  severa 
TAC: Espondilo artosis C1-C2 
RNM: Accidente cerebral antiguo 
EMG: Denervacion activa con patron mixto 
            Miogeno neurogeno 
Biopsia: inespecifica    

Tratamiento: Fortalecimiento muscular y collarin suave el  
Progreso fue evidente a los tres meses , la movilidad fue 
 completa 
 

Diagnostico diferencial: Miastemia grave, 
Polio miosistis, Dermato miosistis y la 
Miosistis de cuerpos de inclusion 


