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OBJETIVOS

 Determinar la necesidad de llevar a cabo
el programa de Educacion para la Salud: Si
es urgente para ti, es urgente para mi, sobre
uso de servicios de urgencias pediatricos
(SUP).

* Conocer las caracteristicas
sociodemograficas de las gestantes vy
analizar su nivel de conocimientos en salud
Infantil.

METODOLOGIA

Tipo de estudio: Estudio descriptivo,
observacional.

Poblacion: gestantes que acudian a la
consulta de la matrona para seguimiento del
embarazo en un centro de salud urbano de
septiembre a noviembre de 2015.

Muestreo: consecutivo hasta alcanzar
tamano muestral.

Criterios de inclusion: gestantes a partir de

206 semanas, firmar consentimiento
iInformado.
Criterios de exclusion: falta de

comprension del idioma. Las variables se
recogieron mediante cuestionario. edad,
sexo, paridad, nivel de estudios, situacion

laboral. Para valorar el nivel de
conocimientos sobre salud pediatrica se
realizaron 6 preguntas con respuesta
multiple.

Analisis estadistico: nivel de significacion p
< 0,05. Programa SPSS v. 15.0.

Secundarios

N= 39. Edad media: 34.13 (DE 3.72)

Distribucion por grupos de edad
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RESULTADOS
NUmero de aciertos
50 . .,
Existe relacion entre los
40 estudios de la madre y
30 el porcentaje de
aclertos (p 0.038).
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Tipo de pregunta pregunta
Accidentes 97,4 relacionada con la
Uso racional SUP 92,3 fiebre ~ solo  fue
, fallada por madres
Fiebre 83,7 entre 35-40 afios (p
Gastroenteritis 79,5 0.030) Y la
Dermatitis atdpica 74,5 relacionada con
focci , , Infecciones
Infecciones respiratorias 34,6 respiratorias sélo la
acertaron las que
trabajaban (p
0.044).

COMENTARIOS Y CONCLUSIONES

La mayoria de gestantes se encuentran entre los 30-35
anos y son primiparas, correspondiendo con los modelos
famillares actuales. Casl todas tienen estudios
universitarios y trabajan. Se ha detectado déficit de
conocimientos en salud infantill, sobre todo en las de
menor nivel educativo, mayor edad y que no trabajan.
Especialmente en problemas respiratorios. LoS
profesionales sanitarios tenemos un papel relevante en la
educacion de los pacientes y prevencidon del uso
Irracional de los recursos sanitarios.



