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La cirrosis biliar primaria es una hepatopatia colestasica cronica y lentamente progresiva, de
supuesta patogenia autoinmunitaria, que habitualmente afecta a mujeres de mediana edad. Produce
fibrosis y cirrosis, precisando trasplante en estadios finales, consecuencia del retraso diagnostico.
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Cirrosis Biliar Primaria

Acido ursodesoxicdlico y carbonato clasico

Es una enfermedad poco prevalente, con un largo periodo asintomatico y una fase sintomatica en la que la clinica es muy vaga,
por lo que muchas veces se diagnostica tardiamente, lo cual tiene implicaciones pronosticas importantes, pues el unico
tratamiento del que pueden beneficiarse entonces es el trasplante hepatico. Ante una elevacion de las enzimas de colestasis y
ecografia abdominal normal, sobre todo en mujeres y habiendo descartado otras causas, debe sospecharse. El acido
ursodesoxicolico mejora la progresion histologica en fases tempranas. No disminuye |la mortalidad ni su efecto sobre la
supervivencia libre de trasplante hepatico. Los inmunomoduladores han resultado ineficaces.
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