
COMO SE ORIGINÓ UNA FISTULA ORONASAL

Introducción
Las infecciones dentales no resueltas derivan en quistes odontogénicos y estos con el tiempo llevan a perdidas 

dentales e incluso pueden derivar a encefalitis , aunque esto ocurra rara vez.

Descripción sucinta del caso
Mujer de 38 años que acude a la consulta  de odontología por flemón y rotura del 12(diente que estaba endodonciado).Se la pauta 

antibiótico y se la recomienda acudir a su dentista .

Dos años después acude de nuevo por flemón importante en la misma zona. 

En la radiografía se ve un quiste de gran tamaño en el maxilar superior que coge a varias piezas dentales a pesar de  tener varias 

endodoncias realizadas(tratamiento que consiste en quitar el nervio del diente y rellenar el conducto pulpar para  así eliminar la infección).

Se envía a cirugía maxilofacial  y allí ante el tamaño del mismo se opera y se realiza una biopsia ,también  se realizan las apiceptomías 

(seccionarlas raíces de los dientes)del 11,12,13,14 y 15.

Tras la operación acude a nuestra consulta por presentar sintomatología de fistula oronasal, por lo cual pasado un tiempo se la 

reinterviene de nuevo para cerrarla. 

Estrategia práctica de actuación
Ante casos de infecciones dentarias el medico de familia no debe sólo diagnosticarlas y tratarlas con los antibióticos y los 

antiinflamatorios indicados en cada caso, debe también  instruir y asesorar al paciente ,ya que necesitan tratamientos 

odontológicos mas específicos como la exodoncia o la endodoncia para su completa curación .

También el medico de familia debe explicar al paciente las consecuencias de no hacer los tratamientos odontológicos 

necesarios cuando el daño es menor haciéndoles ver  que el gasto ,la complejidad y el tratamiento de los mismos a posteriori 

será mucho mas costoso  y con  mayor riesgo de complicaciones para la salud.
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