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El abordaje de la dinamica familiar permite conocer el origen de muchas patologias y es un recurso
valioso para atender a nuestros pacientes desde el modelo biopsicosocial. El enfermo cronico relaciona,
participa y vive en un contexto mas amplio: la familia, con las consiguientes interacciones y
consecuencias positivas y negativas

DESCRIPCION:

Paciente de 8 anos que segun refiere la madre ha perdido apetito y peso en los ultimos meses. En la exploracion destaca IMC
12.5 (nivel inferior de la normalidad segun la edad). Pruebas analiticas sin hallazgos patoldgicos. A los 2 meses acude a la
consulta la madre alarmada por qgue ha sorprendido a la hija autoprovoandose el vomito. La paciente niega tener ningun
problema, pero admite en ocasiones sentirse sola y tener miedo a estar gorda. En la exploracion de la dinamica familiar destacar
gue los padres estan divorciados y tiene s6lo un hermano de 3 anos diagnosticado de autismo hace un ano. Al reentrevistar a la
madre relaciona la aparicion de la sintomatologia de su hija, en tiempo e intensidad con la evolucion de su hijo menor que
requiere progresivamente mas atencidn por su parte.
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