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La tromboembolia pulmonar (TEP) es una entidad patoldgica de importancia en la medicina clinica. Consiste en la obstruccion del flujo

sanguineo arterial pulmonar por embolismo de un coagulo desde sitios distantes de la vasculatura. Su incidencia es variable
dependiendo de la fuente analizada.

Varon de 89 anos, hipertenso, que consulta disnea de minimos esfuerzos sin clinica catarral ni otros sintomas. Buen estado general. No
disneico ni taquipneico. Ritmico y sin soplos. Murmullo vesicular conservado. Abdomen anodino. Miembros inferiores sin edemas.
Electrocardiograma: taquicardia supraventricular a 130 Ipm. Hemograma normal; Urea 60; creatinina 0,6; PCR 4,1; enzimas cardiacas

normales. Gasometria arterial: hipoxemia e hipocapnia. Radiografia de torax normal. Angio TAC arterias pulmonares: tromboembolismo
pulmonar en sillas de montar.

Diagnostico diferencial:

Trombosis venosa profunda. Neumonias. Neumotorax.
Cardiopatia isquemica aguda.
Diagnostico principal:
Tromboembolismo pulmonar en silla de

montar.
Tratamiento: anticoagulacion.

El manejo del TEP consiste, ademas de realizar las medidas generales oportunas tales como monitorizacion, fluidoterapia y
oxigenoterapia, en la anticoagulacion inicialmente con heparinas de bajo peso molecular para pasar despues a anticoagulacion oral. En

los pacientes con TEP que se encuentren hemodinamicamente inestables y/o que hayan elevado troponinas, debe considerarse la
fibrinolisis o embolectomia.
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