INTRODUCCION
La litiasis urinaria o calculo urinario consiste en la aparicion de
célculos en la via urinaria y es la enfermedad urol6gica mas
frecuente tras las infecciones del tracto urinario y la patologia
prostatica. Segun la variabilidad de su evolucion la eleccién de
la prueba de imagen cambia.

CASO CLIiNICO
Hombre de 60 afios con hipertension arterial y dislipemia que
acude a Urgencias por dolor en el hipocondrio y flanco
derecho irradiado a la fosa lumbar con clinica miccional.
Signos de Blumberg y McBurney negativos y signo de Murphy
y pufio percusion renal derecha positivas.

Creatinina 1,74 mg/dL (previa normal), proteina C reactiva:
9,16 mg/dL, fibrinbgeno de 708 mg/dL, sedimento de orina en
hematies. Radiografia de abdomen: litiasis de 7 mm en tercio
proximal del uréter derecho. Ante la presencia de insuficiencia
renal no conocida se opto por ecografia renal (ante célico renal
de buena evolucidbn con analgesia y parametros analiticos
normales incluso ni es necesario la utilizacion de prueba de
imagen).

Diagnostico:

Célculo en el tercio proximal del uréter derecho de 7 mm con
uropatia obstructiva proximal con dilatacion pélvica y coleccion
con septos en polo superior, posible Urinoma.

ESTRATEGIA PRACTICA DE ACTUACION:
Incidir en el hecho de que la sospecha de colico reno-ureteral es
clinica y el manejo de los no complicados es conservador, por o
gue la realizacion de una prueba radiol6gica en esos no es
imprescindible, aunque puede ser precisa para intentar localizar el
calculo causante del cuadro. Las pruebas radiol6gicas de urgencia
en el cdlico reno-ureteral son especialmente (tiles en los casos en
gue se sospechan complicaciones. Esas pruebas nos permiten
confirmar la litiasis como causante del cuadro clinico y también
identificar la obstruccidon urinaria u otras complicaciones y en
ocasiones detectan otros procesos que originan la misma clinica
pero son de otra naturaleza, ejemplo: el Urinoma.

PALABRAS CLAVE:
COLICO RENAL

ECOGRAFIA RENAL
INSUFICIENCIA RENAL
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