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OBJETIVO: Reconocer difencias entre nuestros cronicos en funcion del lugar donde son atendidos

METODOLOGIA: Estudio descriptivo.  Andlisis de datos con paquete estadistico SPSS v.15.

> Informacion recogida a partir de la H@ clinica de los PCC (pacientes cronicos complejos) y MACA (pacientes cronicos
con enfermedad avanzada) de 5 cupos de un area basica de salud urbana de 26.000 habitantes a fecha de 31/12/2015.

> Variables registradas: edad, sexo, lugar de atencion sanitaria (en el centro de salud -CAP-, en su domicilio —ATDOM- o
en residencias). N° de farmacos, n® de visitas a medicina y a enfermeria, y numero de ingresos en hospital de referencia.

RESULTADOS: 174 pacientes. 136 PCC (78,2%) y 38 MACA (21,8%).
> Mediad edad : 81,84 anos (£12,99). -Sexo: 55,75% mujeresy 45,25% hombres.

> Seqgun el lugar de atencion sanitaria: 68 en el CAP (39,1%) ; 59 ATDOM (33,9%) ; 47 en residencias (27%)
> Media de farmacos: visitados en el CAP =11,13 £4,19 : en ATDOM =9,25 +4,05 ; en residencias = 7,51+3,48.
> Media de visitas médicas: CAP= 12,96 + 8,56; ATDOM= 13,88 £9,56; Residencia= 8,91 6,30
> Media de visitas a enfermeria: CAP= 12,25 +11,86 :; ATDOM= 21,56 £19 : Residencia= 13 9,81
» Media de ingresos hospitalarios:
e (total de pacientes): promedio = 0,96 (CAP=0,82 £ 1,11 ; ATDOM= 0,93 £ 1,79 ; Residencia= 1,19 £ 2,21)
e (pacientes con = 1 ingreso): promedio= 2,09 (CAP= 1,56 £ 1,08 ; ATDOM= 2,39 £+ 2,19 ; Residencia= 2,67 + 2,67 )

COMENTARIOS Y CONCLUSIONES :

> Los pacientes atendidos en el CAP toman mas medicacion, v los institucionalizados menos (p<0.05)
> Los pacientes institucionalizados y los ATDOM tienen un mayor numero de visitas, sobretodo de
enfermeria (p<0.05)
> Parece haber menor numero de ingresos en los pacientes que van al CAP pero no es
estadisticamente significativo (p>0.05)
> El promedio de ingresos del total de pacientes cronicos es menor a 1 (0,96);

pero de los pacientes que han ingresado al menos una vez, el promedio pasa a mas de 2 (2,09)




