
DOCTOR, ¿POR QUE TENGO EL    

CUELLO INFLAMADO Y NO PUEDO 

TRAGAR? 

Introducción:  

Paciente de 75 años con antecedentes de HTA, 

hemitiroidectomía parcial izquierda por nódulo 

tiroideo benigno en 2000, carcinoma mama 

derecha 2009 acude por presentar  disfagia 

progresiva para sólidos, odinofagia y afonía. 

Presentación del caso: 

Refiere disfagia de inicio para sólidos y 

posteriormente para líquidos de meses de 

evolución. En exploración física  llama la atención 

el ligero estridor respiratorio y la presentación de 

una masa indurada adenopática en porción inferior 

cervical izquierda ligeramente dolorosa al tacto. Se 

deriva a urgencias, donde  se ingresa en medicina 

interna. En el TAC cervical se describe una masa 

heterogénea que se extiende desde el hioides 

hasta el mediastino anterosuperior que desplaza la 

tráquea y el esófago hacia el lado contralateral que 

se extiende hacia el espacio prevertebral y 

vascular derecho con múltiples adenopatías 

laterocervicales y varios nódulos pulmonares 

sugestivo de malignidad del proceso 

Discusión:  
Se comenta el caso con Cirugía, realizando biopsia 

preferente que la anatomopatología informa como 

Carcinoma indiferenciado y para afiliar el origen del 

tumor se realizan marcadores que confirma el origen 

tiroideo, con el diagnóstico final de Carcinoma 

indiferenciado de tiroides. Se valora el caso por 

cirugía torácica para colocar prótesis pero se 

desestima por la imposibilidad de paso. También se 

desestima la radioterapia, por el alto riesgo de 

obstrucción con la misma. Se inicia de común 

acuerdo quimioterapia y corticoides a dosis altas. 

Durante su estancia precisa medicación intravenosa, 

dieta líquida y oxigeno. Junto con los familiares se 

decide tratamiento paliativo para aliviar la 

sintomatología. 
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