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Las caídas se definen como acontecimientos involuntarios que hacen perder el equilibrio y dar con el cuerpo en tierra u otra 
superficie firme. La edad es uno de los principales factores de riesgo y en los ancianos el traumatismo craneoencefálico produce 
una alta morbilidad y mortalidad.

Paciente varón de 75 años con antecedentes de cardiopatía isquémica, Síndrome de apnea del sueño,diabetes tipo 2. En 
tratamiento con aas, clopidogrel, atorvastatina, celecoxib y pantoprazol. Presenta una caída accidental por las escaleras de su 
domicilio, con traumatismo frontal derecho y pérdida de conciencia. Acudiendo a nuestra consulta consciente y orientado con 
un Glasgow de 15, TA 130/70 mmHg lenguaje, pares craneales, sistema motor, sensitivo, reflejos, Romberg y marcha normal. 
Se remite a urgencias hospitalarias donde realizan TAC craneal y deciden su ingreso y posterior intervención quirúrgica. 
Durante su ingreso presentó buena evolución, sin focalidad neurológica.

Analítica: normal. Bioquímica normal.

RX Tórax: sin hallazgos. TAC craneal:fractura de la escama temporal derecha y arco cigomático.  Hemorragia subaracnoidea 
frontal basal derecha.

Tac de control postoperatorio :resolución completa de la hemorragia subaracnoidea.

Como indicación comentar que el principal foco de actuación en este tipo de pacientes es la prevención de la caídas 
disminuyendo barreras y facilitando la movilidad.
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