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INTRODUCCIÓN:  

El liposarcoma es un tumor maligno de origen 

mesodérmico derivado del tejido adiposo; representa 

la variedad más frecuente dentro de los sarcomas de 

partes de blandas del retroperitoneo. El dolor 

abdominal inespecífico y la masa abdominal 

palpable son el síntoma y dato exploratorio más 

frecuentes. 

DESCRIPCIÓN SUCINTA DEL CASO:  

Mujer de 42 años sin antecedentes de interés con 

molestia en flanco izquierdo de un año de evolución 

(punzante, intermitente). En la exploración física destaca 

masa palpable en flanco izquierdo. Se realiza ecografía 

abdominal detectándose tumor retroperitoneal izquierdo 

compatible con liposarcoma retroperitoneal de bajo grado 

que se confirma con tomografia computerizada (TC). Se 

programa para cirugía con extirpación del tumor sin 

precisar nefrectomía ni colectomía izquierdas. Resultado 

de histopatología: tumor lipomatoso atípico (lipoma-like) 

con márgenes negativos. TC torácico sin evidencia de 

extensión de la enfermedad. No ha precisado tratamiento 

coadyuvante y sigue controles periódicos sin evidencia de 

recidiva 

ESTRATEGIA PRÁCTICA DE ACTUACIÓN:  

El liposarcoma retroperitoneal, tiene unas 

características propias por su localización profunda y 

su crecimiento lento y expansivo, con compromiso 

de los órganos vecinos hasta en un 80 % de los 

casos. El tratamiento es la cirugía radical, siendo 

básica su resección completa. Al ser hipovascular 

tiene baja tendencia a producir metástasis a 

distancia, dependiendo su pronóstico de la variedad 

histológica y de una posible multicentridad que 

dificulte la exéresis quirúrgica radical completa, 

siendo esta la única terapia que mejora la 

supervivencia. La TC es altamente sensible para 

valorar el tamaño y extensión, siendo superada por 

la resonancia en cuanto al estadiaje tumoral. 
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