
Vacuna 

conjugada 

13 valente

Paciente varón de 70 años, que avisa por 

expectoración verdosa, fiebre elevada y 

disnea de 2 días de evolución. Antecedentes : 

Diabetes Tipo II, EPOC y en tratamiento con 

hemodiálisis, tratado con Metformina, y 

Salbutamol.

MOTIVO DE CONSULTA

EXPLORACIÓN FÍSICA
Tª: 38.2ºC, FR: 18rpm. FC: 86lpm. 

TA: 140/85. Sat 02%: 87%. 

Consciente, orientado, colaborador, ligera 

taquipnea, sudoroso y palidez cutánea. 

AC: Rítmica y sin soplos. 

AP: Roncus diseminados en ambos 

campos pulmonares. Resto normal.

DERIVACIÓN
Se administra salbutamol con mejoría relativa 

y se deriva a hospital para completar estudio. 

TRATAMIENTO
Amoxicilina-Clavulánico 875/125mg/8h. 

Salbutamol/6h y Paracetamol 1gr/8h. 

Se realiza seguimiento en Atención 

Primaria, recomendando vacuna 

neumocócica conjugada 13 valente.

PRUEBAS 

COMPLEMENTARIAS
Gasometría arterial (pH: 7.35, pO2: 60, PCO2: 

45), Radiografía de tórax (Condensación de 

patrón alveolar en LID), Analítica general 

(destaca leucocitosis 17.000, con desviación a 

la izquierda (Neutrofilos 80%). 

DIAGNÓSTICO

NEUMONÍA ADQUIRIDA 

EN LA COMUNIDAD (NAC) ESTRATEGIA PRÁCTICA DE ACTUACIÓN

La vacunación es la medida más efectiva para la prevención de la enfermedad neumocócica invasiva (ENI), 

siendo indicada la vacuna conjugada 13 valente para grupos de riesgo como enfermedad respiratoria y 

cardiaca crónica, diabetes mellitus o poblaciones especiales que predispongan a una enfermedad 

neumocócica invasiva (VIH o enfermedad de células falciformes). Los pacientes con enfermedades 

predisponentes se podrían beneficiar de esta vacuna si se recomienda durante las visitas médicas.

MÁS VALE PREVENIR
QUE CURAR
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