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• Introducción:

La neoplasia laríngea es una patología muy prevalente en nuestro medio y con incidencia en aumento, más frecuente en varones de edad 

media y asociada al hábito tabáquico y al enolismo. Es una rareza diagnosticarla en la senectud y más en el caso de una mujer de 90 años.

* Descripción sucinta del caso:

Mujer de 90 años, sin hábitos tóxicos, intervenida de cataratas en ambos ojos. En tratamiento con Alprazolam y Deprax. Acude al Centro de 

Salud por ortopnea; Con diagnóstico de insuficiencia cardiaca se deriva al Hospital en donde ingresa y es dada de alta con diuréticos. En las dos 

semanas siguientes, acude en varias ocasiones a Urgencias por dificultad respiratoria que localiza a nivel cervical. En su última visita 

hospitalaria, el otorrino objetiva lesión laríngea y solicita scánner, que evidencia neoformación transglòtica que infiltra cartílago tiroideo derecho y 

borde anterior del esternocleidomastoideo , sin adenopatías patológicas. Se le ha realizado una traqueotomía paliativa y está a la espera de 

recibir tratamiento con quimioterapia si su evolución lo permite.

* Estrategia práctica de actuación:

La paciente fue valorada a lo largo de un mes por diferentes especialistas, tanto en el Centro de Salud como en el Hospital, sin sospecharse que 

el origen de su disnea fuera laríngeo, pese a referir molestias a dicho nivel la paciente, achacándose la clínica presentada a una insuficiencia 

cardiaca y a ansiedad, lo cual nos demuestra que independientemente del perfil del paciente, si aparece clínica compatible con patología poco 

común a su edad pero grave, nunca hay que descartarla y debemos incluirla en el diagnóstico diferencial para que sea valorado por el 

especialista competente a la mayor brevedad posible. 

* Palabras-clave empleadas en la búsqueda bibliográfica:

Disnea. Ancianos. Neoplasia laríngea.Traqueotomía. 
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