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INTRODUCCION
En la mdustria farmacéutica existe una onentacion hacia el marketing con el fin de satisfacer las necesidades
del consumidor, lo que representa actividades de creacion. distribucidn v consumo. Aunque el paciente es el
destinatario final es el médico el objetivo principal de la publicidad de los medicamentos. siendo el
mformador técnico sanitario (ITS) el nexo de unidén entre las necesidades samitarias v los condicionamientos
economicos y de mercado.
La informacién sobre medicamentos es definida como el sistema de conocimientos que va a permuitir la
comunicacion de datos y experiencias sobre productos farmacéuticos para promover el uso racional del
medicamento.
El objetivo de nuestro estudio es analizar que farmacos son los mas presentados en nuestra consulta por los

ITS

>

MATERIAL Y METODOS
El estudio se ha realizado en la localidad de Bolbaite, en un medio rural perteneciente al Centro de Salud de
Chella, Zona 07. del Departamento 14 de la Comumdad Valenciana.

La localidad tiene una poblacion de 1395 habitantes de 0 a 99 afios con 702 varones (30.32%) y 693 mujeres

(49.68%) atendidos por un médico, un enfermero, un pediatra y una matrona estos dos tltimos pasan consulta

una vez a la semana.

El estudio es transversal, se realiza con las visitas y productos presentados por los ITS de fecha I al 29
Febrero 2016

El analisis estadistico realizado consistio en determinar la media aritmética en las variables cuantitativas. v los

porcentajes en las cualitativas. Se utilizo la base de datos Excel.

RESULTADOS

Durante el periodo estudiado €1 numero de informadores técnicos samtarios que vino fue de 26 que
presentaron un total de 45 productos.

Los principios activos presentados han sido 45 de los que 7 repitieron wvisita por dos veces ¥ 1 incluso tres
veces

Con relacion a la clasificacion intemacional de medicamentos los mas presemtados del Grupo A del Aparato
Digestivo v Metabolismo con un 33 .33% después los del grupo R del Aparato Respiratorio v los del Grupo C
del Aparato Cardiovascular con un 13.55 % gque incluyen a los agentes hipotensores e hipolipenuantes. Los
menos frecuentes fueron los del Grupo IN del Sistema Nervioso Central con un 2.22% (Tabla 1)

De forma individualizada destacan la presentacidn de los antidiabéticos e inhaladores. ya que de todos los
productos del grupo A han sido todos antidiabéticos ¥ todos los del grupo R todos inhaladores.

La mavoria de los informadores técnicos sanitarios utilizaron soportes publicitarios extraidos de la

Literatura v de los rabajos cientificos v alguno soportes informaticos como tablet.

DISCUSION

Llama la atencion la repeticion de wisitas con deternmunados farmacos, la evolucion de las farmacéuticas ha
sido hacia los antidiabéticos e inhaladores yva que llama la atencidén la gran cantidad de productos presentados
de este tipo desplazando a los del Cardiovascular. Baja es la presentacion de farmacos relacionados con el
aparato locomotor con relacion a la gran demanda de esta patologia en nuestra consulta diana. sobre todo en
pacientes ancianos. yva que la poblacidon envejece.

Analizando los sopories publicitarios. Asi como las monografias aportadas. estos son suficientes v claros.
Pensamos que los medios electronicos de biisqueda de informacidn tienen que ser una solucién de futuro en
los centros de salud. tanto de atencion pnimana como de especializada v gque deben estar al alcance de todos.
La administracion debe potenciar la figura del farmaceéutico de Area w de las Comuisiones del Uso Racional del

Medicamento del Area
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