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Introduccion

Es muy importante en atencion primaria ante los sintomas de alarma de un accidente cerebrovascular, remitir cuanto antes para su diagnoéstico y
tratamiento urgente. Por otro lado, debemos insistir en la prevencion primaria, secundaria y tratamiento de las posibles causas de dicha patologia.

Descripcion del caso: @strateqia practica de actuacion \

Mujer de 71 afios, _ & G & El diagndstico del ictus es clinico, por ello hay que
P e S oI U e e I e B e considerarlo ante cualquier disfuncién cerebral focal o
Acude a consulta acompaiiada de sus familiares por inicio brusco esa global de inicio er$00 y Care_tcte_r perman_ente. CEJa.ndo
misma mafana: se cumplen determinados criterios se activa el codigo
de cefalea hemicraneal izquierda junto a nduseas sin vomitos y ictus, valorando si el paciente esta estable y si es 0 no
pérdida de visién en ojo derecho  (esto Ultimo de unos minutos de tributario de trombolisis. Ante pacientes como el de
duracién, recuperando la vision de forma espontanea). Z
nuestro caso, que a su llegada estan levemente
La paciente se encontraba desorientada, haciendo preguntas sintomaticos, no tienen sintomas fetén y la evolucion del
incoherentes con ligera disartria , fluctuante en el tiempo. cuadro no es muy clara, podemos remitir a urgencias y
: : e : - _ alli se realizan las pruebas pertinentes y tratamiento
El marido le habia notado debilidad en miembros inferiores al caminar
: St adecuado
sin clara pérdida de fuerza.
EF: destacaba dolor abdominal en epigastrio siendo el resto de
exploracién por aparatos normal. PalabraS Clave
Sindrome confusional agudo

Diagnostico: nos encontrabamos ante un sindrome confusional agudo a
estudio, posteriormente ya en planta de hospitalizacién fué CefaIea
diagnosticada de ACV isquémico de la arteria cerebral posterior : ‘e

iis Meningoencefalitis
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