
OBJETIVO

Implantar un protocolo de detección de maltrato en las 

consultas de enfermería y medicina de atención 

continuada de nuestros centros.
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CONSULTAS DE ATENCIÓN PRIMARIA                        P 23

MATERIALY MÉTODOS

Elaboración del proyecto asistencial de intervención.

Se necesitaría la aportación de todos los estamentos 

Se aplicaría el test WAST emocional consistentes en dos 

únicas preguntas que se realizaría ante toda mujer con  

edad 15-65 años, atendida por cualquier causa en una 

consulta de enfermería, respetando la intimidad y 

privacidad de la paciente, cuando ella estuviera a solas 

con enfermería.

Se generaría un listado semanal de resultados, que lo 

valoraría el refente del grupo de VG, para hacer el 

seguimiento. Los positivos serían citados para realizar 

pruebas de WAST  completa por su médico de familia. Un 

porcentaje a determinar de test negativos serían también 

citados.

CONCLUSIONES 

1.Elaboración del proyecto en etapas sucesivas.

2.Se ha renovado el grupo de mejoría en Maltrato.

3.Se ha realizado autoformación al equipo 

4.Se hace seguimiento de los casos incidentes
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N= 205 SENSIB. ESPECIF. VPP VPN PREVALENCIA 

WAST 1,2 OPC 1 93,18 87,25 56,16 98,64 24,74 

WAST 1,2 OPC 2 25 99,62 91,66 88,34 4,06 

WAST 5 43,18 99,68 95,07 90,91 6,77 

WAST 7 86,36 97,21 84,44 97,62 15,25 

WAST 5,7 90,93 98,94 98,89 98,43 13,56 


