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INTRODUCCION 

La taquicardia supraventricular es la taquiarritmia más frecuente en la edad pediátrica. Alrededor del 25% de los casos están 

asociada al Síndrome de Wolff-Parkinson-White.Pueden presentarse aisladas o asociadas a cardiopatías. Las maniobras 

vagales son eficaces en el 30%-60% de los casos. 

DESCRIPCION DEL CASO 

Acude al centro de salud varón de 14 años con su madre. refiere cuadro de una hora de duración de palpitaciones de inicio 

brusco. El paciente estaba en clase cuando comenzo el cuadro. No refiere dolor precordial, inestabilidad ni disnea, solo algo 

de opresión al respirar. La madre refiere dos episodios similares en el mismo año en los que se realizaron 

electrocardiogramas sin hallarse alteraciones. En la exploración se encuentra buén estado general, eupneico, coloración y 

perfusión normales, tensión arterial:110/70. Temperatura:36.2ºC. Auscultación pulmonar normal y cardiaca con tonos 

taquicárdicos, ritmicos sin soplos. Se realiza electrocardiograma donde se detecta una taquicardia supraventricular a 220 

latidos. Resto de la exploración sin hallazgos 

ESTRATEGIA  PRACTICA DE ACTUACION 

Se monitoriza al paciente y se canaliza via periférica. Se decide realizar maniobras vagales estimulando el reflejo nauseoso con un 

depresor lingual; en el segundo intento la frecuencia cardiaca baja a 80 latidos por minuto y el paciente refiere que ya no tiene 

palpitaciones. Se repite el electrocardiograma que muestra un ritmo sinusal a 82 latidos, sin alteraciones de la repolarización ni signos de 

preexcitación que pudieran ser el origen de la taquicardia. El paciente es trasladado estable al servicio de urgencias hospitalario para 

valoración especializada 
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