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Estudio retrospectivo-descriptivo. Se registran todos los casos que acuden a consulta en un mes por dolor; 

detallando género, edad, tipo de dolor,  localización, clasificación  y fármaco pautado. Se analiza cualitativamente y 

cuantitativamente.  
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Resultados 

 

Localización del dolor:  

Localización mas frecuente de dolor:  

hombro; rodilla y zona lumbar.  

El retraso a la hora de instaurar un tratamiento o emplear un 

tratamiento inadecuado pude dar lugar a un cuadro de dolor 

crónico.  
Es mejorable el uso de fármacos de segundo y tercer escalón en AP. 

Comentario y conclusiones 

Existe diferencia en la percepción del dolor en relación con sexo y edad.  

El médico de Atención Primaria resuelve mas de 85% de consultas por dolor. 
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