
CONDICIONANTES DE LA PARTICIPACIÓN, EN LA FASE INICIAL DEL PROGRAMA DE CRIBADO DE CANCER 

COLORRECTAL, EN LA ZONA BASICA DE SALUD DE CASA LA VEGA 

Ruiz Abad, Virginia; Grande Grande, Teresa; Adrian de la Fuente, Nuria; Escudero Martínez, Carmen; Casanova Gómez, Francisco; Izarra Páramo, Miriam. 
(E.A.P de “ Casa la Vega”, Burgos) 

 

OBJETIVOS: 
Conocer las circunstancias que condicionan la participación en primera ronda  del  programa de cribado de cáncer colorrectal y poder 

valorar en el futuro si  se modifican por la intervención de los profesionales sanitarios 

METODOLOGÍA:  
Estudio descriptivo, a partir de los 

resultados obtenidos mediante encuesta 

telefónica, a población de ambos sexos 

de la Zona Básica de Salud (Z.B.S.) 

invitada el primer año del programa. 

Como la población a estudiar, por su 

tamaño es accesible, se decide 

encuestar a todas las personas de la 

población elegible y que no realizaron la 

determinación de sangre oculta en 

heces por método inmunológico (SOH-I) 

que es la prueba de cribado. Se 

expresan los resultados en frecuencias 

y en su caso intervalos para un nivel de 

confianza del 95%.Consideraciones 

éticas: previa a la realización de la 

encuesta se informa al usuario, del 

motivo de la encuesta y se le solicita 

verbalmente su consentimiento. 

 

RESULTADOS: 
En la Zona Básica de Salud hay 617 personas de 65 a 69 años censadas. Se depuran los 

datos y tenemos una población elegible de 573. Realizan test de cribado 301, tasa de 

participación 52,53 % (IC 95%: 48,44% a 56,59%). No participan 272 (47,47 %), de éstos, en 73 

casos no ha sido posible contactar telefónicamente y a 199 sí se les pasa la encuesta; 

varones 51,72 % y mujeres 48,24%. De los 199 encuestados, las razones aducidas para no 

acudir a hacer el test de cribado fueron: 115 personas que no habían recibido carta (57,78%). 

No recuerdan haberla recibido 20 (10%).De los que si reciben invitación y no hacen test de 

cribado, las razones fueron: ya están siguiendo controles en hospital 27 (42,2 %); no quieren 

18 personas (28,1%); pereza u olvido el 10 (15,6 %); otros motivos 7 (10,9%). No hay 

diferencia significativa por sexos, ni según nivel de estudios ni si viven o no solos 

CONCLUSIONES: 
Entre las razones para no participar, susceptibles de mejora, llama la atención que el 20 % de la población elegible no recibió la carta de 

invitación, aunque este dato puede estar sesgado por ser el médico el que realiza la encuesta. De los que reciben invitación, el 17 % no 

acuden por causas como no quieren o por pereza u olvido, sobre las que puede incidir positivamente la mayor información y 

sensibilización que pueden llevar a cabo los profesionales de la salud 
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