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A proposito de un caso de enfermedad por aranazo de gato.

Autores: Puga M; Lucia. Ollarves; Juan F. Marques B; Vanessa.

Introduccion: Descripcioén sucinta del caso:

La enfermedad por aranazo de gato es una enfermedad Mujer de 58 anos, hipertensa, sin habitos toxicos ni alergias. Consulta por bultoma retroauricular

infecciosa, benigna y autollmltada Causadg por Bartonella izquierdo de 7 dias de evolucidn, doloroso y con inflamacion externa. No fiebre ni sindrome
Henselae. El 90% de los pacientes han tenido contacto con general.

_ galto§ y prSesgnt_adn ad_enope(ljtla Cegc?()ci/el Iugfar ?e Iab Exploracion fisica: se palpa adenopatia retroauricular izquierda de 1cm de diametro, no
Inoculacion. su inci er;c(lja es ge tn 9-10% y alecia sobre adherida y de consistencia elastica. Ademas, presenta pequefias adenopatias supraclaviculares
0dO a ninos. derechas, no dolorosas y de igual caracteristicas. Resto de la exploracion anodina.

Pruebas complementarias:
Analitica completa: AST de 44U/L , ALT de 63 U/Ly PCR de 10.3 mg/L, resto sin alteraciones.

Serologia: IgG positiva para Bartonella Henselae., resto sin alteraciones.

Tratamiento: no preciso.

Evolucion: resolucion espontanea, desapareciendo las adenopatias en el plazo aproximado
de un mes.

Estrategia practica de actuacion:

La enfermedad por aranazo de gato es una enfermedad que debe sospecharse sobre todo en pacientes
jovenes que presentan adenopatias unicas o multiples. En estos casos deberiamos completar la
anamnesis confirmando la existencia de contacto con animales en los dias previos y descartando otras
enfermedades infecciosas y malignas. El diagndstico definitivo se realiza mediante la titulacion de
anticuerpos sericos. En la mayoria de los casos es un cuadro de buen pronostico y con resolucion
espontanea, por lo que, en pacientes inmunocompetentes, no seria necesario tratamiento
antimicrobiano. En casos mas graves, el tratamiento de eleccion seria 500mg de Azitromicina al dia via

oral durante 5 dias.
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