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Introducción:

Un incidentaloma es un tumor encontrado de forma casual en 

ausencia de signos clínicos o síntomas específicos al realizar una 

exploración o una imagen radiológica.

Descripción del caso: 

Mujer de 52 años ingresada en Servicio de Cardiología por Bloqueo 

aurículo-ventricular completo con posterior implantación de 

marcapasos. En la paciente un residente de medicina de familia ha 

encontrado a la exploración una masa de gran tamaño a nivel 

hipogástrico. Se solicita la ecografía para completar el estudio donde 

se detectan a nivel hipogastrio una formación mixta solido quística, 

capsulada, de unos 12 cm de diámetro medio con vascularización de 

posible origen ovárico. Se decide la intervención quirúrgica tipo 

histerectomía con doble anexectomía vía laparotómica. 

Intraoperatorio: una tumoración de 15 cm de diámetro dependiente 

de fondo uterino. Sospecha de mioma degenerado. La biopsia 

intraoperatoria confirma benignidad. Postoperatorio sin incidencias. 

Pendiente de anatomía patológica definitiva.

Estrategia práctica de actuación:

Se debe prestar mucha atención a la exploración general frente a la 

exploración dirigida y restringida de otras especialidades.

Palabras-clave empleadas en la búsqueda bibliográfica:

Neoplasia del aparato genital femenino

Bibliografía y método empleado para la búsqueda 

bibliográfica: 

www. ncbi.nlm,nih.gov/pmc/articles/pmc2967139


