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Objetivos
Conocer los resultados de la puesta en marcha del Programa de Cribado de Cáncer de Colon en el Área de Burgos, iniciado en 2014. Población diana: 50-69 años.
Se inicia invitando a los sujetos de 65 a 69 años, de ambos sexos, para extenderlo progresivamente al resto de edades

Metodologia
Estudio transversal, descriptivo, de los resultados obtenidos en la primera ronda de cribado de CCR en la población del Área de Burgos con edades entre 65 a 69
años, con centro de referencia en los Hospitales de Burgos y Miranda de Ebro. La tasa de participación se calcula sobre invitaciones realizadas por carta
personalizada. Aquellos con test de sangre oculta en heces (SOH) positivo se derivan para colonoscopia. Según resultado de colonoscopia se define como: sin
hallazgos; adenoma de bajo grado: 1 ó 2 pólipos, menores de 10 mm, sin displasia severa ni histología vellosa; adenoma de alto grado: 3 ó más pólipos, uno al
menos de 10 mm, displasia severa ó histología vellosa; y cáncer colorrectal.

Resultados
La tasa de participación fue del 19,5% (2918 personas). El TSOH positivo en 354 (12%9) de los que 323 continuaron el estudio de colonoscopia. De ellos, el 63,8%
fueron varones y el 36,2% mujeres. Según el resultado de la colonoscopia se clasificaron en : sin hallazgos 32%, adenoma de bajo grado 26,6%, adenomas de alto
grado 31% y diagnóstico de cáncer un 10,2%. Un 40,3% de las colonoscopias realizadas tenían cáncer o adenomas de alto grado.
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COMENTARIOS Y CONCLUSIONES
La participación inicial es baja en comparación con resultados de otros programas, posiblemente por no estar depurada la base de datos tomada para 
el envío de invitaciones, además de que muchas personas tenían realizado el TSOH, motivo de exclusión, ya que en el área de salud ya se realizaba 
cribado oportunista. El porcentaje de patología diagnosticada es alto, seguramente relacionado con la edad y por ser la primera ronda de cribado.


