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OBJETIVOS

• Conocer los resultados de las citologías realizadas a las pacientes que acuden 

al Programa de Diagnostico Precoz de Cáncer de Cuello Uterino.

• Realización del test del virus del papiloma humano (VPH), junto con la 

citología, en mujeres mayores de 35 años.

METODOLOGÍA

El número de citologías estudiadas fue 59. 

El test del VPH se ha realizado en 39 de estas pacientes, las cuales 

tenían más de 35 años.

Estudiamos las citologías de las mujeres que acudieron al programa 

de diagnóstico precoz de un centro de salud urbano durante los meses 

de Enero a Febrero de 2016.

Analizamos el resultado del frotis según la Clasificación de Bethesda. 

En nuestro medio, en Atención Primaria, tenemos disponibilidad del 

test de ADN de VPH (virus papiloma humano) de alto riesgo 

oncogénico. La muestra se obtuvo mediante escobillón de la zona de 

exocérvix

RESULTADOS

• 39 mujeres tenían una edad superior a 35 años donde además de realizar citología se realizó la prueba del 

VPH.

• En la historia consta que son fumadoras el 15%,  y no fumadoras 23 %. El resto no consta.

• La calidad de la muestra fue satisfactoria para su evaluación en 58 citologías.  Sólo en una, la calidad fue 

parcialmente valorable.

• En 55 de las 59 citologías no existe evidencia de lesión epitelial o malignidad.

• De las citologías estudiadas la interpretación diagnóstica fue la siguiente: 

- Citología normal el 50% de las citologías.

- Cambios celulares reactivos en un 25 %.

- Inflamatorio (tipo cervicitis, colpocervicitis): 18%.

- Infeccioso 6.7%.

- ASCUS (Atipia escamosa de significado incierto) en el 6.7 %. 

- VPH positivo en 6 de las 39 citologías dónde se ha realizado el test del VPH.

COMENTARIOS Y  CONCLUSIONES

En nuestra área sanitaria la implantación del Proceso Cáncer de Cuello uterino necesitó reorganización. Se 

acordó un cribado oportunista y no un programa de screening. 

El grupo de edad donde se realizaron mayor número de citologías (mayor respuesta al programa) es en mujeres 

de 30-40 años, seguido por el grupo de 20-30 años y el de 40-50 años. 

No se han detectado lesiones intraepiteliales de bajo o alto grado ni carcinoma.

Ampliaremos el estudio comparando los resultados con el resto de centros de la zona básica.
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