‘Ié

16
26-28
MAYO

GRA |
NA 20
DA

Vi
=i
il
®

XX

DESDE ATENCION PRIMARIA TAMBIEN SE PUEDE... LA
IMPORTANCIA DE LA OPTIMIZACION DE LOS SERVICIOS
DE ATENCION DE LA SALUD

Marco C, Sierra JL, Canet C, Urieta L, Lavedan R, Pinilla M. C.S. Delicias Norte (Hospital Clinico Lozano Blesa), Zaragoza.

Mujer de 60 anos con poliartrosis. Consulta por bultoma paraesternal
derecho de 1 cm, no doloroso, duro y adherido que parece depender
de hueso. Ante la sospecha de tumor 06seo o enfermedad infiltrativa,
solicitamos puncion aspiracion con aguja fina que informan de lesion
compatible con carcinoma de mama. Se continua estudio con
mamografia y ecografia visualizandose en esta ultima, imagen
sugestiva de carcinoma de mama siendo inseparable de la union
condroesternal. Se deriva a la Unidad de mama con estadiaje
tumoral en menos de 20 dias (T4NOMO) iniciandose tratamiento
hormonal neoadyuvante previo a cuadrantectomia.

Tres anos despues encontrandose libre de
enfermedad, acude de nuevo por dolor costal izquierdo
a punta de dedo por lo que cursamos gammagrafia
0sea que pone de manifiesto lesion 6sea metastasica
que se confirma con tomografia computarizada y se
anade tratamiento con denosumab.




