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OBJETIVOS: Identificar la poblacién diabética novacunada ~ METODOLOGIA: Se ha realizado un estudio descriptivo,
contra la infeccién neumocéccica y gripe en el Centro de Salud  retrospectivo en diabéticos mayores de 18 afios vacunados frente a

Chantrea (Pamplona/Navarra). Streptococcus Pneumoniae (SP) y gripe en los tltimos 5 afios.
RESULTADOS:
1483 pacientes estan diagnosticados de Diabetes oM
Mellitus(DM), de los cuales 646 son mujeres y 837 1

hombres.

Se ha visto que 744 estan vacunados con la vacuna
polisacdrida (VNP23), solamente 37 de estos tienen la
vacunacion completa, mientras que ninguno esta
vacunado con el vacuna conjugada (VCN13) (excluida de
la financiacion del sistema publico), asi mismo ninguno =
esta vacunado con ambas.

Entre los vacunados contra el neumococo, el 54,3% son
mujeres, sin diferencias entre los que tienen la 2 dosis.

La edad de mayor vacunacion esta entre los 71 y 9o afos
alcanzando un 73,3%. - - I

Por otra parte, se observd que 961 pacientes estan
vacunados contra la gripe en los ultimos 5 afios y de éstos .

el 46,0% de los pacientes también se encuentran
vacunados con la vacuna polisacarida (VNP23).

COMENTARIOS Y CONCLUSIONES:

El 50,2% de los pacientes con DM estan vacunados contra el SP y el 64.8% estan vacunados contra la gripe. La enfermedad por SP es
una causa de morbimortalidad, teniendo el diabético mas riesgo.

Existe un empeoramiento de la DM tras una neumonia y mayor riesgo de hospitalizacién por neumonia por SP, por lo que la
vacunacion contribuye a disminuir su resistencia, y por eso las sociedades cientificas la recomiendan, incluso con vacuna conjugada
pese a no estar financiada por el sistema publico.




