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Introducción: 

 

         La Sialometaplasia necrotizante  es una enfermedad 
inflamatoria benigna. Clínicamente puede presentarse como 
una úlcera o tumoración, siendo la primera forma más 
frecuente. La importancia de esta afección radica en que tanto 
clínica como histologicamente se asemeja a neoplasias 
malignas de la boca. 

 

Descripción  del caso: 

 

         Mujer de 46 años de edad, con antecedentes personales de 
tabaquismo y consumo moderado de alcohol, que acude a la 
consulta por dolor intenso en paladar de una semana de 
evolución. 

         Examen físico: Se objetiva absceso palatino drenado con 
contenido blanquecino abundante y leucoplasia en su 
proximidad. Se decide derivación urgente a cirugía  

         maxilofacial para valoración y completar estudio. 

         Ante la sospecha de carcinoma epidermoide se procedió a 
realizar biopsia diagnosticándose en el estudio histopatológico 
una Sialoadenitis necrotizante de glándula salival menor. 

         En el transcurso de 2 meses la lesión ha desaparecido 
completamente. Persiste leucoplasia. Se recomienda 
abstenerse a fumar y seguirá en revisiones periódicas en 
cirugía maxilofacial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estrategia práctica de actuación:  

 

 Se cree que la principal causa de la sialometaplasia 

necrotizante es una perdida aguda de aporte 

sanguíneo a las glándulas salivares menores.  

 Los principales diagnósticos diferenciales son el 

carcinoma de células escamosas y el carcinoma 

mucoepidermoide pero es importante descartar 

también procesos infecciosos como los producidos por 

tuberculosis o sífilis. Es fundamental realizar un 

correcto diagnóstico a los efectos de evitar 

tratamientos quirúrgicos innecesarios debido a que se 

trata de una patología autoresolutiva.  
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