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Introducción: La sífilis es una enfermedad de transmisión sexual causada por la Treponema Pallidum. Distinguimos 

primaria, secundaria y terciaria. Suele iniciarse como una única llaga indolora a nivel genital y progresa con fiebre, 

dolores o fatiga hasta poder presentar problemas cardiacos y del sistema nervioso. 

 

Descripción del caso: Varón de 38 años. Fumador. No practicas sexuales de riesgo. Acude por fiebre vespertina de 

hasta 39ºC ocasionalmente, de tres meses de evolución asociada a tiritona, sudoración profusa y cefalea frontal. Al 

inicio, odinofagia y tos con expectoración. Desde hace una semana, lesiones cutáneas maculares, eritematosas y 

ligeramente violaceas, no pruriginosos, en tronco y raíz de miembros. Adenopatías submandibulares y laterocervicales, 

dolorosas a la palpación. Además de aftas orales, pequeñas y dolorosas, así como leve astenia y anorexia. 

Tras realizar diversas pruebas de laboratorio e imagen, se observa una ligera elevación de la PCR, VSG y pruebas de 

función hepática. Un pequeño nódulo a nivel intercostal bajo. Una discreta hepatomegalia. Un ligero hidrocele. Y 

sobretodo una serología luética positiva (Sífilis secundaria). Resolviéndose todo ello, tras pauta antibiótica. 

 

  

Estrategia práctica de actuación: Se inicia tratamiento con Penicilina G 4 millones unidades cada cuatro horas, 

intravenosa, durante 14 días.  (La sífilis puede tratarse con antibióticos, como Doxiciclina, Penicilina G o Tetraciclina 

(alérgicos a Penicilina), y la duración del tratamiento depende de la magnitud de la enfermedad y las comorbilidades del 

paciente.  

Realizar exámenes sanguíneos de control a los 3, 6, 12 y 24 meses para asegurarse de que la infección desaparezca, 

usando preservativos hasta que dos exámenes hayan sido negativos. Evitar el contacto sexual cuando el chancro está 

presente.  

Se debe tratar a todos los compañeros sexuales ya que es extremadamente contagiosa en las fases primaria y 

secundaria. 
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TRES MESES PARA OLVIDAR, LA GUERRA CON LA SÍFILIS. 


