
SINDROME PSEUDOBULBAR.A PROPOSITO DE UN CASO
López Mallavia,L.(1) Barrio Fernandez,L. (2)Mariño Cifuentes,D(3)Sebastia Sancho,N. (4) 

Grau Cimiano,R. (5) Cobo Ugarte ,M (6)
(1,2,3,4) Medico especialista en medicina de familia.Servicio cantabro de Salud (4,5) Medico 

especialista en medicina de famila .Servivio de urgencias de atención primaria

INTRODUCCION

El síndrome Pseudobulbar se caracteriza por la presencia de una expresión emocional exagerada o 

inapropiada en relación con el contexto , se asocia a dificultad de deglución, masticación y del lenguaje.Se 

debe a lesiones bilaterales que interrumpen las vías supranucleares corticobulbares.

DESCRIPCION DEL CASO

Paciente de 68 años que acude a la consulta de antención primaria por primera vez  relatando un cuadro de 

meses de evolución de dificultad de articulación del lenguaje,torpeza motora con dificultad para 

caminar,atragantamientos y dificultad para la deglución acompañado de labilidad afectiva.Ante la importante 

clínica  neurológica se deriva a la paciente a urgencias donde se ingresa para estudio.

La exploración neurologíca destaca una bradipsiquia ,disartria y episodios de risa y llanto inmotivados.Los 

movimientos oculomotores eran normales y presentaba una hipertonía de los mienbros inferiores.Babinsky 

bilateral sin aparentes alteraciones de la sensibilidad.

La analitica presenta un aumento de la velocidad de sedimentación globular.Serologías negativas y 

resonancia magnetica cerebral con atrofia cortical y lesiones compatibles con angiopatía amiloide.

ESTRATEGIA DE ACTUACION

El Síndrome pseudobulbar degenerativo a menudo interrumpe la interacción social normal, por lo que puede 

llevar al aislamiento de la persona. Aunque es una entidad poco frecuente es conveniente que el medico de 

atención primaria conozca su sintomatología dado que con frecuencia va asociado a una enfermedad 

neurologica por lo que precisa su estudio.


