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Introducción: Las metástasis óseas representan un problema clínico devastador en las neoplasias más 

frecuentes, especialmente en el mieloma múltiple, mama, próstata, y pulmón. Las consecuencias incluyen 

dolores refractarios a analgésicos convencionales, osteolisis que conlleva en ocasiones compresión 

medular. Descripción sucinta del caso: Paciente que acude a la consulta por dolor torácico,que lo 

describe como un dolor desde hace un mes que se inició en la espalda y se irradia hacia el lado derecho de 

tipo neuropático y ahora está localizado en la parte anterior,el dolor desencadena con la tos y los 

movimientos,no tos, no fiebre,ni expectoración;cede con el reposo y los antiinflamatorios.Ala exploración 

destaca dolor a palpación en el espacio paravertebral derecho D6-8.Radiografía con atelectasias bibasales 

y discartrosis.Con antiinflamatorio no mejora.Vuelve a acudir por no poder caminar y pérdida de 

fuerza.Refiere hormigueos, confirmando a la exploración perdida de sensibilidad y fuerza en miembros 

inferiores.Tac.carcinoma broncogénico en lóbulo inferior izquierdo con metástasis paravertebral con 

invasión del canal medular (urgencia terapeútica por compresión medular). 

 

Estrategia práctica de actuación: Lo primero realizar diagnóstico diferencial,para lo que necesitamos 

realizar la broncoscopia para estadificación y anatomía patológica.A nivel terapéutico tratar la urgencia 

inmediata de la compresión paliativamente,Neurocirujano realiza descompresión medular, con 

recuperación, vuelve a caminar.Después estadificado el cáncer tratar tumor según clasificación por el 

Servicio de Oncología,aunque seguramente el pronóstico será muy desfavorable.Tratar las 

complicaciones para que el paciente pueda tener una buena calidad de vida, tratando dolor también en la 

Unidad del Dolor.Seguidas todas sus patologías finalmente en el Servicio de Paliativos. Palabras claves 

empleadas en la búsqueda bibliográfica: Cáncer broncogénico,metástasis óseas,compresión medular 
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