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ne de Lynch es la principal etiologia del cancer colorrectal hereditario, ademas de

tdometrial y otras neoplasias. Es importante sospechar ante los antecedentes familiares,
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yva gue los proggmaeﬁe’cnba ) Nan demostrado disminuir la mortalidad en estos pacientes.
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CASQ CLINICO: Mujer, 46 anos, nos pide consejo por tener antecedentes familiares

de neoplasias, ya que se ha Informado de que algunos canceres pueden ser
hereditarios. Antecedentes: un polipo endometrial extirpado por histeroscopia )Aptro
nodulo mamario extirpado. Antecedentes familiares de cancer de colon en padre y tio,
tia con cancer de utero, eancer de mama en una prima y cancer gastrico en un abuelo.
La exploracion fisica fue normal. Dados los antecedentes familiares se le realizo
colonoscopia y gastrosecopia gue resultaron normales, marcadores tumorales negativos
y test genético que revelo sindrome de Lynch. Tras el diagnostico, se recomendaron
revisiones por colonoscopiay gaslt"kanuales y acepto realizarse histerectomia y
doble anexectomia profilactica. Tiene dos hijos portadores, a los que se realizara
cribado segun las recomendaciones.

cribado de cancer.endometr ovarico desde los 30 o 35 anos o de 3 a 5 anos antes del cancer ginecologico mas
precoz diagnosticado.en la familia. La presencia de cancer colorrectal o adenoma no resecable indica colectomia total
con anastomosis ileo-reetal con endoscopias anuales rectales, ofreciendo |la posibilidad en mujeres de histerectomia
con doble anexectomia prefilactica. La profilaxis con aspirina reduce significativamente la incidencia de cancer en
estos pacientes, sin conSenselespecto a la dosis.
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