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Objetivo:

Recopilacion de los signos ecograficos descritos en la literatura médica, que nos
son utiles para orientarnos durante la realizacion de la ecografia transpulmonar o
transtoracica . Estos a su vez, nos indican la correcta localizacion de la sonda

Metodologia:

ecografica, al mostrarnos las estructuras que estamos viendo.

Signos Anatémicos

Signo del Murciélago: describe la imagen inicial de la proyeccion transtoracica,
con las sombras acusticas de las costillas y el parénquima pulmonar entre
medias (cuerpo del murcielago)

Signo de la Orilla de Playa: describe en el modo M, las distintas interfases
de un mismo punto que atraviesa el haz de ultrasonidos en el parenquima
pulmonar, cambiando con los movimientos respiratorios al igual que el
volumen aereo intrapulmonar

Signo de Deslizamiento Pleural: imagen dinamica de la interfase existente
entre pleuras parietal y visceral, cuyo movimiento en sentidos opuestos, nos
Indican la normalidad del pulmon en esa localizacion
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Resultados: Signos de Orientacion Anatomica (Signos
del Murciéelago, de la Orilla de Playa, de Deslizamiento
Pleural) y Orientacion Diagnostica (Signos de la
Estratosfera, del Sinusoide, de |la Medusa o Lengua)

Conclusiones:

El uso de la ecografia y el conocimiento de los signos
ecograficos ayuda al profesional tanto en atencion
primaria como en urgencias a una rapida orientacion del
paciente, asi como a mejorar la toma de decisiones. La
autoformacion unida al uso de manuales que facilitan la
interpretacion, ayuda a la creacion de nuevo
conocimiento en torno a la técnica ecografica y sus
aplicaciones.
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Revision de la literatura cientifica, en busca de signos ecograficos que
ayudan a la orientacion anatomica y diagnodstica de las estructuras
visualizadas durante la misma.

Signos Diagnosticos

Signo de la Estratosfera o del Codigo de Barras: imagen en modo M de la
distorsion del signo de la Orilla de Playa, tipico del Neumotorax, que se explica
por la perdida de movimientos fisiologicos del parénquima pulmonar. Se
observan las distintas capas, sin presencia de movimientos respiratorios que
las alejen y aproximen al transductor ecografico
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Signo de la Medusa o de la Lengua: imagen dinamica del movimiento del
parénquima pulmonar al expandirse y colapsarse en un medio liquido que le
rodea, imagen tipica del Derrame Pleural

Signo del Sinusoide: imagen en modo M de la entrada y salida del pulmén en el
medio liquido del Derrame Pleural. Se trata de la transcripcion en un punto
determinado, del signo de la Medusa.




