
Cuerpo extraño vaginal  

Introducción 

Cuerpo extraño es aquel que accidentalmente penetra en 
nuestro organismo a través de los orificios naturales o 
después de lesiones de distinta naturaleza. Puede 
provocar trastornos más o menos graves, que pueden 
variar desde la simple y fugaz reacción local hasta 
fenómenos bastante más graves y a veces mortales. 

Estrategia y práctica de actuación  

Los síntomas de prurito, enrojecimiento de los genitales, 
acompañados de leucorrea mal oliente. Su diagnóstico se realiza 
por inspección cuidadosa de la vagina y en ocasiones por 
ecografía y radiografía simple de abdomen centrada en la pelvis. 
La extracción se realizó con pinzas. Tratamos a paciente joven, 
con lo que realizaremos seguimiento para control y prevención 
de enfermedad inflamatoria pélvica.   Palabras claves  

Vaginitis. Cuerpo extraño vaginal.  
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Descripción sucinta del caso  

Paciente de 25años, Sin antecedentes de interés. Acude a 
consulta de atención primaria, leucorrea, abundante y mal 
oliente, de 3 días de evolución. No refiere síntomas 
distérmicos. Realizamos examen físico y se constata lo 
relatado. Se trata con óvulos de Nistatina por 7 días + un 
comprimido de Fluconazol 150mg como dosis única. 
Diagnóstico diferencial: vulvovaginitis, Bartolinitis. Acude 5 
días después de la primera revisión, con persistencia de la 
sintomatología, realizamos inspección vaginal con espéculo y 
se visualiza cuerpo extraño en fondo se saco lateral derecho 
de la vagina, siendo este un tampón vaginal. Tomamos 
muestra de secreción para cultivo de exudado y tratamos con 
nueva pauta de antifúngicos. 
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