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DOLOR ABDOMINAL Y RECTORRAGIA, A PROPOSITO DE UN CASO
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El tracto gastrointestinal (Gl) es la localizacidn mas frecuente de linfomas extraganglionares. Los linfomas Gl primarios son una entidad
poco frecuente, con una clinica inespecifica. La exploracion fisica y datos analiticos suelen ser anodinos, salvo en casos avanzados.

Caso clinico

Varon de 14 anos sin antecedentes que acude a Urgencias por dolor abdominal difuso tipo colico, fiebre de 3

dias de evolucion y una deposicion con restos de sangre. Exploracion: Buen estado general. Normotenso,

temperatura 38 °C, taquicardia. Abdomen: Blando. Doloroso a la palpacion de hipogastrio. Tumoracion dura,

fija, de 10cm de diametro a ese nivel. No signos de irritacion peritoneal. Tacto rectal: no masas, restos de

heces melénicas. Resto de exploracion normal.

Analitica: Hemoglobina: 9.2, serie blanca normal, actividad de protrombina 54%, LDH: 557.

Frotis: algunos linfocitos activados y otros con escotadura nuclear, algun linfocito con nucléolo.

Actuacion: Se trasfunde un concentrado de hematies y el paciente ingresa en Pediatria para completar ssAstelimabstalomoisbaib
estudio. Diagnostico: linfoma no-Hodgkin abdominal dependencia.

Para el diagnostico de una sospecha de una masa abdominal, emplearemos pruebas de imagen como
ecografia, TAC, PET, radiografia con contraste o pruebas endoscopicas. La laparotomia diagnostica es una

opcion si el paciente presenta obstruccion, perforacion, sangrado masivo al inicio del cuadro o la lesidon no es
accesible por via endoscopica. La sospecha Inicial tras exploracion e informe ecografico era de linfoma
abdominal. En estos casos, las pruebas de laboratorio suelen ser normales. Se solicita citometria de flujo,
TAC toraco-abdomino-pélvico. El diagnostico definitivo lo aporta la anatomia patoldgica de una biopsia.
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