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OBJETIVOS: Evaluar los factores demograficos y antropomeétricos de los pacientes que participan en el estudio, analizando como
varian dependiendo de si se presenta o no enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) y de su estadiaje.

METODOLOGIA:

« Diseiio, ambito y aspectos éticos: estudio descriptivo transversal, multicéntrico espafiol, participando 368 médicos de atencién primaria, aprobado por el Comité de Etica
de Investigacion Clinica de Galicia y financiado por Novartis Farma (estudio On-Detect).

e Sujetos y métodos: pacientes > 39 anos, que firman el consentimiento informado, sin diagnostico previo de EPOC, fumadores o exfumadores > 10 paquetes-ano y algun
sintoma respiratorio (disnea, tos, expectoracion, sibilancias o infecciones respiratorias de repeticion), responden al cuestionario de factores demograficos y antropometricos,
durante el reclutamiento (06-2012/07-2013).

e Mediciones: sexo, edad, lugar de residencia, peso, talla e indice de masa corporal (IMC), en general, diagnosticados o no de EPOC y por estadio (GOLD 2011).

e Analisis estadistico: media (X), desviacion estandar (DE), porcentajes y tests Chi2, Mann-Whitney-Wilcoxon y Kruskal-Wallis.
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CONCLUSIONES:

1. La poblacion del estudio On-Detect es de edad avanzada, predominantemente hombres, que viven en su propio domicilio, de talla
baja y con sobrepeso.

2. El porcentaje de hombres y la edad aumentan en los pacientes que presentan EPOC respecto a los que no, asi como que los
pacientes con EPOC y estadio mas avanzado tienen mayor edad y viven en mayor numero de casos en residencias.
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