
Introducción:  

Se define la neutropenia febril como la Tº aislada 38,5ºC en una ocasión, o tres tomas 38 ºC dentro de un periodo de 

24 horas; y separadas por al menos 4 horas de diferencia en un paciente con recuento de neutrófilos igual o menor a 

500/µL. No se incluye la provocada por trasfusión de hemoderivados 

Descripción  del caso:  

Mujer de 45 años con antecedentes personales de carcinoma de colon, intervenida hace 3 meses. Actualmente en 

tratamiento adyuvante con quimioterapia, acude a Urgencias Hospitalarias por presentar fiebre de 38,4ºC asociada a 

escalofríos y dolor articular generalizado sin otra sintomatología. La exploración física es anodina. Debido a que está 

recibiendo tratamiento de quimioterapia se solicita una radiografía de tórax (sin imágenes de condensación ni derrame 

pleural) y una analítica en la que se objetiva neutropenia. Se sacan hemocultivos y de administra antibioterapia 

empírica. Posteriormente la paciente ingresa a cargo del Servicio de Oncología Médica.  

Estrategia práctica de actuación:  

Se pueden establecer dos grandes grupos en función de la persistencia o no de la fiebre a las 72 horas. En todos los 

casos con desaparición de la fiebre al 3º día se recomienda mantener el tratamiento una semana o hasta que el 

recuento de neutrófilos sea >500 /µL, salvo cuando haya datos de inestabilidad o el recuento sea  
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