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INTRECDLCCION: El cincer de pancreas tiene una elevada mortalidad.

Su manejo es dificil ya que cuando se diagnostica, normalmente nos
encontramos en un estadio avanzado de la enfermedad. Hay factores de

riesgo gque ayudan a su etiologia como la pancreatitis cronica causada por
consumo de alcohol y otros factores.

LESCEIECICN SUCINTA DEL CASC: Vardn, 59afios que como
antecedentes personales presenta una diabetes tipo2 en tratamiento con

antidiabeticos orales y hepatopatia alcoholica. Ex bebedor desde hace 3
anos. Acude a la consulta por dolor abdominal de 15dias de evolucion

junto con prurito generalizado sin vomitos ni alteracion de las
deposiciones. A su entrada llama la atencion el tinte ictérico de piel y

mucosas. Exploracion: abdomen distendido con signos de ascitis vy

nepatomegalia de 2traverses de dedo con borde nodular. Se deriva al
paciente al servicio de urgencias para completar estudio destacando una

bilirrubina directa de 22,53mg/dL y aumento de transaminasas. Ecografia
abdominal: imagen sugerente de proceso neoformativo en cabeza de
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pancreas con dilatacion de vias biliares intra y extrahepaticas. TAC:
confirma la neoplasia de cabeza de pancreas con metastasis hepaticas
v pulmonares. Paciente remitido a paliativos.

FESTEATECGIA FEACTICA DE ACTUACION: Cuando aparece

la clinica ya hemos comentado que suele serenun estado tardio de |a
enfermedad pero debemaos fijarnos en sintomas como la ictericia,

prurito, dolor abdominal irradiado a espalda, pérdida de peso, etc.
Para llegar al diagnostico debemaos realizar una correcta exploracion

fisica donde nos llame la atencion la ictericia o la palpacion de

nhepatomegalia, la ascitis es un signo de enfermedad avanzada. La
primera prueba diagnostica a realizar es una ecografia abdominal seguida

de un TAC para confirmacion. El unico tratamiento curativo es la cirugia
pero el tratamiento paliativo es fundamental para el control de sintomas,

en especial el dolor que es el que mas incomoda al paciente.
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