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Introducción: La fibrilación auricular es la arritmia más frecuente.  Ante un cuadro sincopal hay que realizar electrocardiograma 

porque en algunos pacientes puede ser la primera manifestación clínica de esta arritmia. 

 

Descripción del Caso: Varón de 45 años con antecedentes personales de dislipemia . Presenta en su domicilio cuadro sincopal 

tras la micción, con caída posterior que le provoca herida inciso-contusa occipital. Se recupera espontáneamente y es llevado al 

centro de salud. No ha presentado incontinencia de esfínteres ni focalidad neurológica. No dolor torácico ni palpitaciones ni sensación 

disneica. Constantes dentro de la normalidad. En la auscultación cardiorrespiratoria se observan tonos cardiacos taquiarrítmicos. Se 

realiza un electrocardiograma y el paciente presenta fibrilación auricular con respuesta ventricular rápida. 

 

Estrategia Práctica de actuación: Un cuadro sincopal siempre requiere una correcta anamnesis, exploración y pruebas 

complementarias, entre las que se debe incluir electrocardiograma urgente. En nuestro caso se realiza analítica de urgencias con 

hemograma y bioquímica dentro de la normalidad sin movilización de enzimas cardiacas; radiografía de tórax también dentro de la 

normalidad y se mantiene monitorizado al paciente. Se realiza TAC craneal, que resulta dentro de la normalidad. Tras cardioversión 

farmacológica (el antiarrítmico utilizado es el diltiazem), el paciente pasa a ritmo sinusal a 76 latidos por minuto.  
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