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Introduccion: La fibrilacion auricular es la arritmia mas frecuente. Ante un cuadro sincopal hay que realizar electrocardiograma
porgue en algunos pacientes puede ser la primera manifestacion clinica de esta arritmia.

Descripcion del Caso: varén de 45 afios con antecedentes personales de dislipemia . Presenta en su domicilio cuadro sincopal

tras la miccion, con caida posterior que le provoca herida inciso-contusa occipital. Se recupera espontaneamente y es llevado al
centro de salud. No ha presentado incontinencia de esfinteres ni focalidad neuroldgica. No dolor toracico ni palpitaciones ni sensacion
disneica. Constantes dentro de la normalidad. En la auscultacion cardiorrespiratoria se observan tonos cardiacos taquiarritmicos. Se
realiza un electrocardiograma y el paciente presenta fibrilacion auricular con respuesta ventricular rapida.

Estrategia Practica de actuacion: Un cuadro sincopal siempre requiere una correcta anamnesis, exploracion y pruebas
complementarias, entre las que se debe incluir electrocardiograma urgente. En nuestro caso se realiza analitica de urgencias con
hemograma y bioguimica dentro de la normalidad sin movilizacion de enzimas cardiacas; radiografia de torax tambiéen dentro de la
normalidad y se mantiene monitorizado al paciente. Se realiza TAC craneal, que resulta dentro de la normalidad. Tras cardioversion
farmacoldgica (el antiarritmico utilizado es el diltiazem), el paciente pasa a ritmo sinusal a 76 latidos por minuto.

Bibliografia: Kannel WB, Abbott RD, Savage DD, McNamara PM. Coronary heart disease and atrial fibrillation: the Framingham
Study. Am Heart J 1983;106:389-96.

Labadet C, Liniado G, Ferreiros ER, Molina Viamonte V, Di Toro D, Cragnolino R y col. Resultados del Primer Estudio Nacional,
Multicéntrico y Prospectivo de Fibrilacion Auricular Cronica en la Republica Argentina. Rev Argent Cardiol 2001;69:49-67.



