
Introducción  

El ojo rojo es el motivo de consulta más urgente en oftalmología. Puede presentarse solo o acompañado de otros síntomas y signos 
oculares, como pérdida de visión, secreciones, lagrimeo, dolor o sensación de cuerpo extraño, que configuran diferentes cuadros clínicos, 
con lo que hay que realizar el diagnóstico diferencial.  

Descripción sucinta del caso  

Paciente de 32años, sin antecedentes conocidos de interés. Intervención 
quirúrgica: Apendicectomía. Acude a urgencias por presentar ojo, no 
doloroso, unilateral, de instauración brusca, 24h de evolución, con 
secreción amarillenta al inicio de la mañana. No sensación distérmica ni 
dolor ocular. Exploración física: hiperemia conjuntival, secreción purulenta 
abundante, no fotofobia, pares craneales normales. Diagnóstico diferencial: 
Conjuntivitis viral. Queratitis. Diagnóstico: Conjuntivitis Bacteriana. 
Evolución: favorable al uso de colirio antibioterápico durante cuatro días. 
Control por su médico de atención primaria.  
 
Estrategia y práctica de actuación.  

 La conjuntivitis se define como la inflamación de la mucosa conjuntival, y 
es la enfermedad más frecuente de la conjuntiva. Según su etiología se 
clasifica en bacteriana, Viral, alérgica, Clamidial y por otros procesos 
inflamatorios. Por las características del paciente de nuestro caso hacemos 
el juicio clínico de Conjuntivitis bacteriana.  En la práctica clínica habitual 
debemos tener en cuenta los factores de riesgo, la exploración física y 
pruebas complementarias para valorar los múltiples diagnostico 
diferenciales que tiene el ojo rojo, para evitar consultas innecesarias al 
servicio de urgencias.  

Palabras Claves  

Conjuntivitis. Ojo rojo.  
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