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OBJETIVO 

Describir las características de los pacientes de atención primaria valorados en la 

consultoría virtual de Digestivo desde su inicio. 

 METODOLOGIA 

 Estudio observacional retrospectivo.  

Los pacientes son valorados a través de vía virtual (se creó una agenda donde se 

apuntaban los pacientes y el digestivo de zona respondía en el curso clínico del 

paciente) desde julio de 2012 hasta noviembre 2014. 

Análisis estadístico: SPSS 17.0 para Windows. 

 RESULTADOS 

Total de 496 pacientes, 50,2% mujeres y 49,8%hombres. Edad media 57,73 años. 
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CONCLUSIONES 

- La mayoría de consultorías se realizaron para autorizar la solicitud de pruebas 

complementarias y éstas fueron autorizadas. 

- Más del 80% de los pacientes fueron seguidos en consultas de atención primaria y 

no precisaron derivación a consultas de digestivo. 

- Se deben potenciar las consultorías virtuales como herramienta de trabajo en 

atención primaria que evita desplazamientos y reduce la presión asistencial. 

 


