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INTRODUCCION:
El sindrome de Andersen-Tawil se caracteriza por paralisis muscular periodica, prolongacion del intervalo QT y rasgos fisicos caracteristicos como
estatura baja, escoliosis, orejas de implantacion baja, hipertelorismo, raiz nasal amplia, micrognatia, clinodactilia, braquidactilia y sindactilia.

DESCRIPCION:

Paciente de 14 anos gue consulta por mareo inespecifico y sensacion de pérdida de fuerza en miembros superiores e inferiores que recupera en
cinco horas. En meses siguientes presenta episodios de dolor toracico punzante, disnea, palpitaciones, mareo, parestesias en miembros inferiores y
manos y debilidad severa de miembros inferiores que ceden espontaneamente y de tiempo variable.

La RMN cerebral , cervical, dorsal , lumbar y la electromiografia de miembros inferiores se informan como normales.

Exploracion fisica normal.

Analitica: CPK 528 mg/DI ,K inicial 3,3 mEqg/ L que se corrigio inmediatamente.

Electrocardiograma: Ritmo sinusal a 60 latidos por minuto, QT normal. Holter-ECG de 24 horas sin hallazgos patologicos.

Pendiente de estudio de genes KJINZ2.

Valorada por Psiguiatria para descartar origen no organico.

Diagnostico diferencial: trastorno conversivo.

Diagnostico: probable sindrome de Andersen- Tawil.

ESTRATEGIA PRACTICA DEL PLAN DE ACTUACION:

El sindrome de Andersen-Tawil es una enfermedad poco frecuente, con expresion variable, causada por mutaciones esporadicas o en forma
autosomica dominante. La marcada variacion en la expresion hace dificil diagnosticar, estratificar el riesgo, y el tratamiento de pacientes.

PALABRA CLAVE:;
Paralisis periodica espastica, sindrome de Andersen- Tawil.
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