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Introduccion:

La fibrilacion auricular como alteracion de pulso fue descrita por Harvey en 1874, Blandea fue quien dio su definiciéon de ause
coordinadas.

Es una taquiarritmia supraventricular caracterizada por @na a C ulag rapida y desorganizada .

contracciones

Descripcion nta
Hombre de 38 afios que refiere cuadro de palpitaciones con disfAga ca acien i Ita de s%eﬁga
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Exploragion

ospecha de fibrilacion auricular
emana) se decide enviar a
teMien cuya lectura se objetiva

EStategi@practiga de dgtuac
El riesgo de FA empieza a aumeniiar a partirde unaingesta alcoMBlica d@cuatro bebidas diarias, a partir de las cinco copas, el
riesgo de arritmia es un 45% superior alde |0Siabst@mios Al pa te se”le recomendd evitar el alcohol y actualmente esta
totalmente asintomatico siguiendo controles, se ha reStaurado el rithno sinusal y la frecuencia ventricular esta controlda . No se
procede a antigoagulacion ya que no cumple CFiterios segun la escala CHAD2D?2.
Siema i Es importante que el médico de familia conciencie de los pacientes del riesgo de el abuso de alcohol y esté atento ante estas
o situaciones ya que la FA es la arritmia mas frecuente en la practica clinica diaria.
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