¢POR QUE ME ESTA CRECIENDO ESTA CICATRIZ?

Garcia Sanfilippo, Maria Dolores. San Pedro Ortiz, Nuria Esther. Olavarria Ateca, Valvanuz.
Rodriguez Porres, Mariano. Bonnardeaux Chadburn, Cristina.

Introduccién:

El dermatofibrosarcoma protuberans es un tumor de malignidad intermedia, con bajo poder
metastdsico y crecimiento lento e indoloro. Se caracteriza por una invasién local subclinica y
agresiva, con alto indice de recidivas locales. El Unico tratamiento curativo es la cirugia con
amplio margen de escision.

Descripcion sucinta del caso:

Varén de 41 afios, sin enfermedades previas de interés. Desde los 16 afios, cicatriz-marca en el muslo
izquierdo en su tercio superior, que desde hace un afio comienza a crecer y a cambiar su coloracion,
apareciendo multiples nodulaciones induradas de distintos tamafios y de color pardo rojizo; una de ellas
esta pediculada, multilobulada, mide aproximadamente 7 centimetros y su superficie esta necrosada.
Derivado con urgencia al servicio de Dermatologia, solicitan analitica general, que resulta normal, y
realizan biopsia de la zona, cuyo resultado anatomopatol6gico nos confirma el diagnéstico. Se realiza
cirugia con exéresis de la lesién con un margen de 4 cm y, posteriormente, se remite al servicio de
radioterapia para tratamiento complementario. Han pasado 6 afios desde la intervencion, y el paciente no
ha tenido recidivas hasta el momento.

Estrategia préactica de actuacion:

En atencién primaria, ante cualquier lesién o mancha cutanea debemos realizar controles periddicos, y en
el momento en el que observemos cambio de color, forma o tamafio de la misma, debemos derivar al
servicio de Dermatologia, quien valorara las pruebas complementarias correspondientes, y si es
necesario exéresis y biopsia de la misma. En muchas ocasiones, solo podemos obtener el diagndstico
definitivo con la biopsia de la lesion, como es el caso que nos ocupa, aunque siempre en este tipo de
patologias, debemos pensar como diagndstico diferencial, en un melanoma, en metastasis cutaneas, en
un linfoma, un fibrosarcoma, cicatrices hipertroficas, queloides y un dermatofibroma.
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