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El síndrome de vena cava superior se llama al conjunto de signos y síntomas derivados 
de la obstrucción parcial o total del flujo a través de la vena cava superior hacia la 
aurícula derecha. Esta obstrucción puede deberse a compresión extrínseca o bien a 
trombosis intrínseca. Hasta el 90% de los casos de SVCS son de etiología neoplásica, 
aunque en los últimos años se ha observado un aumento de las causas no tumorales 
en relación con el incremento del empleo de catéteres intravasculares y la aparición de 
trombosis asociada. Dentro de los procesos oncológicos, la causa más frecuente es el 
carcinoma de pulmón. 

Mujer de 68 años, fumadora y con hipotiroidismo que acude a urgencias por presentar edematización, eritema 
palpebral, maxilar y supraclavicular bilateral  de dos semanas de evolución, que mejoró con corticoides y vuelve al 
empeorar tras el cese de los mismos. La paciente refiere astenia e hiporexia de larga data sin otra clinica asociada. A la 
exploración destaca edema facial y supraclavicular bilateral y eritema, sin otros hallazgos. Se realiza analitica dentro de la 
normalidad y radiografía de tórax donde se objetiva engrosamiento de hilio pulmonar derecho. Se realiza TAC torácico, 
detectándose conglomerado de adenopatías mediastínicas en contacto con hilio derecho y nódulo espiculado en mama 

izquierda. Se ingresa a la paciente con posteriores pruebas complementarias, llegando al diagnóstico de carcinoma 
ductal infiltrante con metástasis pulmonares y hepáticas, iniciándose tratamiento quimioterápico.

Las enfermedades malignas constituyen la primera causa de este síndrome, llegando a suponer, según las series, 
entre un 75 y un 86%. El tipo tumoral mas frecuente es el cáncer no microcítico de pulmón que representa el 50%. 
Como segunda causa los linfomas y la tercera es un carcinoma metastásico de mama o esófago. Por este motivo, es 
imprescindible realizar un buen diagnóstico diferencial para iniciar el tratamiento lo antes posible, dado que se 
considera una urgencia médica absoluta; teniendo el cuenta que el pronóstico vendrá dado fundamentalmente por el 
de la propia enfermedad causante.
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