Sindrome de vena cava superior
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El sindrome de vena cava superior se llama al conjunto de signos y sintomas derivados
de la obstruccion parcial o total del flujo a traves de la vena cava superior hacia la
auricula derecha. Esta obstruccion puede deberse a compresion extrinseca o bien a
trombosis intrinseca. Hasta el 90% de los casos de SVCS son de etiologia neoplasica,
aungue en los ultimos anos se ha observado un aumento de las causas no tumorales
en relacion con el incremento del empleo de cateteres intravasculares y la aparicion de
trombosis asociada. Dentro de los procesos oncologicos, la causa mas frecuente es el

carcinoma de pulmon.

Mujer de 68 anos, fumadora y con hipotiroidismo que acude a urgencias por presentar
de dos semanas de evolucion, que mejoro con corticoides y vuelve al

empeorar tras el cese de los mismos. La paciente refiere astenia e hiporexia de larga data sin otra clinica asociada. A la
exploracion destaca edema facial y supraclavicular bilateral y eritema, sin otros hallazgos. Se realiza analitica dentro de la

normalidad y radiografia de torax donde se objetiva . Se realiza TAC toracico,
detectandose conglomerado de adenopatias mediastinicas en contacto con hilio derecho y nodulo espiculado en mama

Izquierda. Se ingresa a la paciente con posteriores pruebas complementarias, llegando al diagnostico de
, Iniclandose tratamiento quimioterapico.

Las enfermedades malignas constituyen la primera causa de este sindrome, llegando a suponer, segun las series,
entre un 75 y un 86%. El tipo tumoral mas frecuente es el cancer no microcitico de pulmon que representa el 50%.
Como segunda causa los linfomas vy la tercera es un carcinoma metastasico de mama o esofago. Por este motivo, es
imprescindible realizar un buen diagnostico diferencial para iniciar el tratamiento lo antes posible, dado que se
considera una urgencia medica absoluta; teniendo el cuenta que el pronodstico vendra dado fundamentalmente por el

de la propia enfermedad causante.
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