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CONCLUSIONELS

Cantabria presenta una mayor cobertura antigripal que el resto de Comunidades 
Autónomas pues se amplía el rango de edad de inclusión hasta los 60 años, en vez de 65. La 
cobertura antigripal en 2014 en mayores de 65 años en esta zona rural fue claramente 
superior a la de Cantabria (63,3%) y a la cobertura nacional (56,4%).Creemos  primordial 
informar y concienciar a la población de la importancia de la vacunación antigripal y que la 
labor de enfermería es fundamental para la captación de los pacientes.

La gripe es una enfermedad respiratoria aguda caracterizada por su 
contagiosidad y aparición en forma de epidemias anuales . La Campaña 
de  Vacunación en Cantabria va dirigida a los mayores  de 60 años  y a 
las personas pertenecientes a grupos de  riesgo. El objetivo de este 
estudio es conocer la cobertura de la vacunación antigripal en una zona 
rural de la Comunidad Autónoma  de Cantabria en los años 2013 y 2014. 
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