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EDEMA DORSAL DEL PIE: SARCOMA SINOVIAL

Mula, N.: Blanco, A.: Parra, ML: Mula, M.

Introduccion: El sarcoma sinovial es una neoplasia mesenquimal maligna infrecuente. Aparece en extremidades inferiores, en el pie (14%), a nivel extraarticular, en
relacion a tendones, vainas y bursas. Su crecimiento es lento, la tumoracion es profunda e indolora y por ello su diagnostico es tardio.

Descripcion sucinta del caso: Mujer de 55 anos, fumadora con escleritis difusa en tratamiento con prednisona 25 mg/24h. Consulta por dolor en la planta del pie
derecho, que fue en aumento, con edema. Ecografia: Con sonda lineal, en region plantar y superficial a las diafisis de los metatarsinanos segundo y tercero, se
identifica una imagen ovoidea de 55 x 25 x 36 mm heterogénea, con vascularizacion en el estudio doppler color, en relacidn con tumoracion de partes blandas con
caracteristicas de malignidad. La Resonancia del pie derecho confirma la tumoracion de partes blandas de 57 x 28 x 40mm. La puncion con aspiracion no evidencio
signos de malignidad. La anatomia patoldogica nos informa de sarcoma sinovial pobremente diferenciado que alcanza bordes quirurgicos. Se realiza Tomografia
toraco-abdominal con presencia de metastasis pulmonares. Se completa tratamiento quirdrgico con quimioterapia y radioterapia.

OSHIBA 9535369:Pedrero Pareja M Felisa 54 F 03/09/2012 R M N BA S AI
H. LA PRINCESA - - MSK 13:42:16
' “
“recision 1Pure - '
L ] . . . . i . . €
. - - : s Adb . ) = T n C
~ - L " N -
MI:(1.6) T
DistA 551 mm | C
OSHIBA 9535369:Pedrero Pareja M Felisa 54 F 03/09/2012
H. LA PRINCESA - - 13:42:31
LS iPu 4
~recision e )
g ¥ E g SO | -, v
2 14 - - ',:.',"';_,, = - - ~ > T 4

ECOGRAFIA

Estrategia practica de actuacion: La utilizacidon de la ecografia clinica en Atencion Primaria es una herramienta diagndstica, inocua, rapida, fiable, precisa, efectiva
y eficiente. Supone una “ventana” al interior del cuerpo muy util, tanto para la deteccion y seguimiento de numerosas entidades, como para la toma de decisiones en
determinados contextos patologicos. La ecografia de partes blandas nos permitio diagnosticas a nuestro paciente, precisando de otras técnicas diagnosticas que
confirmaron el diagnostico. Su accesibilidad permitid un diagnadstico precoz y el inicio del tratamiento quirdrgico, aunque en nuestro paciente la enfermedad ya habia
progresado y con metastasis pulmonares ensombreciendo su pronaostico.

Palabras-clave empleadas en la busqueda bibliografica: Sarcoma sinovial, partes blandas
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